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Correlacién entre casos de diarrea aguda y bisquedas en Google
en Peru

Correlation between cases of acute diarrhea and Google searches in Peru
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En Peru las enfermedades diarreicas agudas son
una causa importante de morbilidad en la nifiez y se
encuentran bajo vigilancia epidemiolégica'. Diversos
estudios han encontrado una correlacién temporal en-
tre las notificaciones de enfermedades infecciosas con
las busquedas en internet realizada por la poblacién,
por lo general para conocer més sobre las causas y el
tratamiento?; sin embargo, no hay mucha informacién
publicada en relacién con uno de los sintomas gas-
trointestinales mds comunes como lo es la diarrea.

Con el objetivo de determinar si existe una correla-
ci6n entre los casos notificados de enfermedad diarrei-
ca aguda y las busquedas de palabras afines en Google
en Pery, se recopilaron datos de la proporciéon (0 a
100%) calculada para el total de casos de enfermedad
diarreica aguda para los grupos etarios < 1 afo, 1 a 5
afos y > 5 afios notificados por el Centro Nacional de
Epidemiologia, Prevencién y Control de Enfermeda-
des del Ministerio de Salud del Pert desde el afio 2006
al 2020. Asimismo, se ingresé a la plataforma de Goo-
gle Trends (www.google.com/trends) y se recopilaron
los promedios de busquedas que utilizaron las palabras
“diarrea” y “rotavirus” por anos. Este promedio refleja
el interés de busqueda para una regién y periodo de-
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terminado donde un valor de 100 indica la populari-
dad méxima, 50 es la mitad de popular en relacién con
el valor méximo y 0 que no existen suficientes datos.
Previa evaluacién de la normalidad de las variables,
se realizaron calculos de correlaciéon de Pearson (r2)
considerando un valor p<0,05 como estadisticamente
significativo.

Se encontré un incremento de las bisquedas en
Google para la palabra diarrea con una muy alta corre-
lacién con los casos notificados en mayores de 5 anos
(r2=0,91, p < 0,001). El incremento en la proporcién
de casos de enfermedad diarreica aguda en mayores de
5 anos se explicaria por la disminucién de los casos en
menores de 5 afios quienes representaban la mayoria
de las notificaciones a mediados de la década del 2000,
y en parte por las mejoras en acceso a servicios de agua
y desagiie en la poblacién®.

Se encontré ademds una alta correlacion entre la
proporcién de casos notificados en menores de un afo
(r2=0,79,p <0,001) y en ninos de 1 a 5 anos (r2=0,81,
p < 0,001) con las bisquedas en Google de la palabra
rotavirus (figura). La disminucién de los casos de dia-
rrea aguda en menores de cinco afios podria tener rela-
cién con la introduccién de la vacuna para rotavirus en
el 2009, un hallazgo similar fue encontrado en datos
de hospitalizacién por gastroenteritis en los Estados
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Volumen relativo promedio de bisquedas en Google
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Unidos y México*. Al ser el rotavirus una de las prin-
cipales causas de diarrea en nifios, la disminucién en
los casos podria tener un impacto en las busquedas en
Google sobre rotavirus realizadas por sus padres.

En conclusion, se encontré una correlacion entre
los casos de diarrea aguda notificados por el Ministe-
rio de Salud del Pert y las busquedas para las palabras
diarrea y rotavirus realizadas en Google. Esto podria
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explicar que existe un impacto del comportamiento
poblacional frente a una sintomatologia gastrointes-
tinal especifica y el volumen de busquedas realizadas
en la internet. Al igual que otros estudios, se muestra
que Google Trends’ podria ser una herramienta para
comprender y rastrear los cambios en la epidemiologia
de algunos sintomas gastrointestinales de interés po-
blacional.
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