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Cartas al Editor

Señor Editor:

Todos los años, cientos de niños del tercer
mundo sufren una quemadura del esófago por
ingestión de cáusticos, mientras en los países
del hemisferio norte este accidente ha disminui-
do radicalmente gracias a las regulaciones que
obligan el uso de envases especiales, bien rotu-
lados y con tapas de seguridad.

De un modo similar muchos niños sufren
una importante lesión del esófago al ingerir
pilas planas de 20 mm de diámetro. Éstas se
detienen en el esófago y producen una impor-
tante necrosis que puede terminar en una fístu-
la o una perforación.

Otro accidente recientemente reportado es
la lesión que provocan en el intestino los ima-
nes. Algunos juguetes para armar como el
MagnetixR, emplean imanes para unir las pie-
zas. Si un niño ingiere dos imanes espaciados
en el tiempo, estos se atraen en el intestino y se
unen firmemente destruyendo la pared intesti-
nal que los separa y provocando fístulas y per-
foraciones. Se han reportado más de 30 casos
de niños que han requerido cirugía y un caso
fatal en un lactante de 20 meses.

Estos accidentes que pueden costar la vida
de nuestros niños son perfectamente evitables
si se toman las medidas adecuadas como:

1) Reglamentar la venta de sustancias co-
rrosivas, obligando a emplear envases adecua-
dos, bien rotulados y con tapas de seguridad.
Además realizar campañas educativas respec-
to al cuidado de estos productos en el hogar.

2) Prohibir la fabricación de pilas planas de
20 mm o mayores, además de recomendar no
adquirir productos que empleen este tipo de
pilas.

3) Advertir sobre el peligro de la ingestión
de imanes que se encuentran en algunos jugue-
tes, así como otros que se emplean con fines
terapéuticos. Prohibir la comercialización de
estos juguetes.

Es responsabilidad de quienes somos testi-
gos de estos hechos, endoscopistas, gastroen-
terólogos y cirujanos infantiles solicitar a las
autoridades correspondientes la legislación y

reglamentación pertinente, lo que creo debe
realizarse a través de nuestra Sociedad Chilena
de Pediatría.

Dr. Arturo Kirberg Benavides
Socio activo

Sociedad Chilena de Pediatría
akirberg@gmail.com

Sr. Editor:

Los días 24 al 26 de septiembre de 2007 la
Dirección Académica y el Departamento de
Pediatría de Clínica Las Condes realizarán un
curso de pediatría en tres módulos, para lo cual
hemos invitado a 4 prestigiosos profesores de
Harvard Univerity. Los módulos contemplados
son Nefrología, Endocrinología y Neurología, a
cargo de los Dres. Carlos Saieh, Verónica
Mericq y Eliana Rodillo, respectivamente.

Este curso está dirigido a pediatras genera-
les, a las respectivas especialidades, a becados
de pediatría y a internos de medicina. Espera-
mos tener una asistencia de aproximadamente
200 profesionales de la salud.

A continuación agregamos un bosquejo del
Programa del curso.

Sin otro particular agradece y saluda muy
atentamente  Ud.,

Dr. Carlos Saieh Andonie
Director Curso

Clínica Las Condes

Programa

Módulo Nefrología
Invitado
Dr. Helmut Rennke
Director, Kidney Pathology Service
Brigham and Women’s Hospital
Department of Pathology, Amory
Boston. USA.

Lunes 24 de septiembre de 2007
Conferencias:
Mecanismos de la proteinuria.
Dr. H. Rennke


