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Estimado Editor:

He recibido la Revista Chilena de Pedia-
tria Vol 73 N° 5 con el articulo "Enfermedad
de Kikuchi-Fujimoto". Para su interés a con-
tinuacion del excelente articulo, no presen-
to ni se presentaron 2 casos de esta enfer-
medad en nifios, que fueron derivados a mi
consulta por adenopatias o posible linfoma
en los ultimos 11 meses.

Caso 1: Nifio de 19 afios con 4 semanas
de fiebre entre 38-39 grados, adenopatia cer-
vical bilateral, malestar general, baja de 6
kg de peso y sudacion nocturna. En su tra-
tamiento previo se incluyd claritromicina,
amoxicilina-acido clavulanico y AINES, sin
una evolucion positiva. Hemograma normal,
cultivos negativos, auto-anticuerpos y estu-
dios virales negativos, proteina C reactiva
17,5 (< 1,0 normal), VHS 25, transaminasa
elevadas. Biopsia confirmé el diagndstico
de Kikuchi-Fujimoto.

Caso 2: Nifio de 11 afios con 5 semanas
de fiebre, entre 38-39,5 grados, pérdida de
peso de 5 kg, adenopatia cervical bilateral,
malestar general, sin alivio con AINES ni
evolucion positiva con claritromicina. Exa-
menes, incluyendo VHS, normal o negativo

pero proteina C reactiva 18 (< 1,0 normal).
Biopsia confirmé el diagndstico de Kukuchi-
Fujimoto.

En los dos casos hubo una recuperacién
entre 3-5 semanas, incluyendo recuperacion
del peso. El problema clinico es la diferen-
ciacion con linfoma y una biopsia es el Uni-
co examen para confirmar el diagndstico.
Es interesante que en los 2 dos casos la
VHS fue casi normal, pero la PCR muy ele-
vada y los dos casos podrian ser linfoma
con sintomas tipo B. Los marcadores, por
razones de costo, muchas veces no se ha-
cen y la biopsia por aguja fina no da sufi-
ciente tejido en estos casos. En consecuen-
cia, lo mejor es una biopsia de excision.

No obstante el articulo y estos dos ca-
sos dan mas preguntas que respuestas, ¢hay
una variacion estacional?, ;cual es la etio-
logia?, ¢controles a largo plazo son nece-
sarios por posible enfermedades autoinmumes
0 es un tipo de pre-linfoma?
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