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Diphyllobothriosis humana por infecciéon
por Diphyllobotrhium pacificum en un nino
de 3 anos en Antofagasta, Chile
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Resumen

La diphyllobothriosis constituye una zoonosis relacionada con el consumo de carnes crudas o insufi-
cientemente cocida de peces de aguas dulce o de mar. Se presenta un caso de diphyllobothriosis
por Diphyllobothrium pacificum diagnosticado en Antofagasta en un nifio de tres afos, residente
permanente en esta ciudad-puerto del Norte de Chile. El paciente elimind espontdneamente una
estrébila de 55 cm, a partir de la cual se realiz6 estudio morfométrico de proglétidas y huevos,
concluyéndose que se trataba de un ejemplar de D. pacificum. Se administré tratamiento con
praziquantel sin que se eliminaran nuevos ejemplares ni huevos, como tampoco se presenté anemia.
Se investigé al grupo familiar constituido por cuatro personas sin encontrar otros infectados. Se
destaca que de los 16 casos de diphyllobothriosis por D. pacificum documentados en Chile, tres
corresponden a nifios entre 7 y 3 anos.
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Diphyllobothrium pacificum: infection in a 3 year old boy in Antofagasta, Chile

Diphyllobothriosis is a zoonosis related to the consumption of crude or inadequately cooked sea or
freshwater fish. We report a case of diphyllobothriosis caused by D. pacificum diagnosed in a 3
year old boy in the city port of Antofagasta in the north of Chile. The patient expelled one strobile of
55cm from which a morphometric study of proglotids and eggs demonstrated that it was a
specimen of D. pacificum. He was treated with praziquantel but neither new strobiles or eggs were
expelled. Haematological studies did not show any abnormalities. None of the family group were
infected. Our finding is interesting in that among 16 cases documented in Chile, 3 correspond to
children between 3 and 7 years.
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INTRODUCCION

Actualmente a nivel mundial se recono-
cen alrededor de ochenta especies de Di-
phyllobothrium distribuidas en distintas re-
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giones geograficas, pero solo alrededor de
15 pueden afectar al hombre'3. En Chile se
han registrado tres especies: Diphyllobo-
thrium latum, Diphyllobothrium pacificum y
Diphyllobothrium dendriticum, de los cuales
solo los dos primeros cestodos han sido
diagnosticados en infecciones humanas#* 5.
El D. pacificum parasita naturalmente a
mamiferos marinos de la familia Otariidae,
existiendo evidencias de su relacién con el
hombre y los lobos marinos en huacos de la
cultura mochica en las costas peruanas® y
en coprolitos de momias del norte de Chile
datadas entre el 4100 al 1950 A de C7. No
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obstante, su primer registro contemporaneo
en el hemisferio Sur lo hizo Nybelin en 1931
parasitando a Arctrocephalus australis, pos-
teriormente ha sido confirmada su existencia
en las costas chilenas en otras especies
como Arctrocephalus philippii y Otaria flaves-
cens con altas tasas de infeccién8 9,
Respecto a infecciones humanas por D.
pacificum en Chile existen documentados al-
rededor de quince casos, acumulandose la
mayoria de ellos en ciudades puertos del
Norte del pais* 1912 |lamando la atencion
su aparicion ciclica probablemente asociada
a los fendmenos conocidos como El Nifio y
la Oscilacién del Sur (ENOS), que provoca
eventos calidos y frios en el clima global y
en particular en las aguas oceanicas, con
numerosas alteraciones en la biomasa3-15,

Caso CLiNICO

Se presenta un nuevo caso en un nifio
de diphyllobothriosis por D. pacificum estu-
diado en Antofagasta, la principal ciudad-
puerto del Norte de Chile, el cual fue diag-
nosticado con posterioridad al fenémeno El
Nifio 1997-1998, considerado como de fuer-
te intensidad3.

El caso corresponde a un niflo de tres
afnos de edad, nacido y residente permanen-
te en la ciudad, perteneciente a un grupo
familiar integrado por sus padres y una her-
mano mayor, de buena situacién econdémica,
que no habian salido de Antofagasta en los
ultimos tres anos. La familia consume habi-
tualmente productos marinos crudos o insu-
ficientemente cocidos, especialmente “cebi-
che” (carne de pescados+limoén) o “peroles”
(mariscos + limén). El nifio totalmente asin-
tomatico para la infeccion diphyllobothridsi-
ca, el 18 de marzo de 2000 elimina espon-
tdneamente una estrobila de 55 cm,
consultando ese mismo dia por lo que se
inicia estudio coproparasitolégico mediante
método de Burrows, en el cual después de
recoger 3 muestras dia por medio, no se en-
contraron huevos. Se indico tratamiento con
praziquantel en dosis Unica de 10 mg/kg de
peso y se practico hemograma, el cual re-
sulté dentro de los rangos normales para la
edad.

El antecedente epidemiolégico sobre la
probable fuente de infeccién, podria corres-
ponder a Seriolella violacea (“cojinova”) y a
Sciaena deliciosa (“corvina”), que en los me-
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ses anteriores habian sido utilizados para la
preparacion de cebiches. En estudios reali-
zados en Perl desde ambas especies se
han aislado larvas plerocercoides de Diphyl-
lobothrium sp.16. 17,

Simultdneamente se estudié al grupo fa-
miliar mediante examen coproparasitoldgi-
co y hemograma, no encontrandose otros
infectados, como tampoco anomalias en sus
hemogramas compatibles con diphyllobo-
thriosis.

La estrobila fue estudiada de acuerdo a
lo propuesto por Maejima et al® y Mercado
et al'!, diferenciando y midiendo proglétidas
gravidas y maduras, ademas de los huevos,
para compararlos con los especimenes de
D. latum, D. dendriticum y D. pacificum de la
coleccion de la Unidad de Parasitologia de
la Universidad de Antofagasta, concluyéndo-
se que correspondia a D. pacificum.

DiscusION

El riesgo zoonético de infecciones por D.
pacificum y su registro esporadico en nues-
tro pais estaria influenciado por la presencia
del fendmeno El Nifio/ENOS, relacionado al
parecer con el desplazamiento desde las
costas peruanas de varias especies de pe-
ces teledsteos que actuarian como huéspe-
des intermediarios paraténicos en los que se
han comprobado altas tasas de plerocercoi-
des’®, o bien por el aumento de temperatura
del agua que produciria mayores poblacio-
nes de los copépodos que se infectarian con
el primer estadio larval de este cestodo,
dado que existen en nuestras costas y como
especies protegidas los mamiferos marinos
O. lavescens y A. philippi (lobos marinos)
que actuan como hospederos definitivos sil-
vestres para este cestodos?®: °.

Los plerocercoides morfométricamente
relacionados con D. pacificum, y que consti-
tuyen la forma infectante para el ser huma-
no, desde que fueron descritos por primera
vez en el Hemisferio Sur por Baer en
19698, en S. deliciosa, ademas han sido
encontrados en alrededor de 12 especies de
peces teledsteos de las costas peruanas,
que se comportarian como hospederos pa-
raténicos'”. Estos peces carnivoros se infec-
tarian de otros peces planctéfagos (posible-
mente Engraulis ringens “anchoveta”) que
serian los verdaderos hospederos interme-
diarios.
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Al contrario de lo que se observa en
peces de agua dulce del sur de Chile, las
infecciones en los peces marinos de las
costas peruanas son de prevalencias e in-
tensidades bajas. Solo llama la atencion en
estos peces la localizaciéon de larvas plero-
cercoides debajo del peritoneo parietal lo
cual tendria importancia en las infecciones
humanas, ya que no serian eliminadas en la
evisceracion de los peces, pudiendo los ple-
rocercoides ser consumidos vivos cuando se
ingieren dichos peces crudos o insuficiente-
mente cocidos* 5 15,

En el nuevo caso que se presenta, la in-
feccion tuvo una evolucion asintomatica, al
igual a lo observado en otro nifio de la mis-
ma edad que se habria infectado en el sur
de Chile'!, correspondiendo ambos a casos
puros de diphyllobothriosis, sin embargo, en
ese caso la evolucién fue sintomatica de
predominio intestinal, agravada por la coin-
feccion con Giardia intestinalis*. En estos
tres casos no se produjo anemia megalo-
blastica, como ha sido sefalado en otras ca-
suisticas de infecciones por D. latum?®.

Es indudable que aun persisten numero-
sas incognitas sobre el ciclo evolutivo de D.
pacificum en las costas chilenas, pero es
evidente que existe el riesgo zoondtico de
esta cestodiasis, llamando la atencién las
infecciones en menores, lo cual indicaria
habitos alimentarios que propiciarian tem-
pranamente la ingesta de carnes crudas o
insuficientemente cocidas de peces o una
mayor predisposicion a la infeccion.

A la luz de estos antecedentes se puede
concluir que deberia insistirse en efectuar ac-
ciones educativas orientadas a mejorar los
hébitos alimentarios de la poblacién, como
también incrementar los estudios sobre este
cestodo para aclarar los factores que favo-
recen las infecciones humanas en nuestro
pais.
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